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FitLine® Restorate

Az ásványi anyag- és nyomelem tárolók a testben a Restorate-al célzottan újratölthetők. 

Hatására megszabadulunk a savaktól és salakanyagoktól, a pihentetőbb alvás révén pedig gyorsabban regenerálódjunk.

Az ásványi anyagok és nyomelemek testünk létfontosságú építő és szabályozóanyagai. Ezen anyagok nélkül, amelyeket kívülről kell a táplálékkal bejuttatni, nem tudnánk járni, állni, fejlődni, az izmaink, csontjaink és az idegeink nem működnének, szívünk nem dobogna és keringésünk összeomlana. A Restorate ideális módon segíti elő az ásványi anyagok természetes beépülését. 
Az ásványi anyagok az alapkövei az erős csontozatnak és izomzatnak; felelősek a szép bőrért, hajért, gondoskodnak a nyugodt alvásról, szellemi és testi jólétről, erőnlétről. Több energiához juttatják testünket, erősítik az immunrendszert, valamint a szervezet megfelelő savtalanításában illetve salaktalanításában is fontos szerepet játszanak. A Restorate-ban található antioxidánsok, mint pl. a cink és a szelén, több energiához juttatják szervezetünket, erősíti a védekező folyamatokat, és immunrendszer működését. A Restorate nélkülözhetetlen szerepet tölt be a szervezet savtalanításában illetve salaktalanításában. A pH-egyensúly felborulása a legtöbb embernél ugyanis elsavasodást okoz. Ez az állapot arra kényszeríti testünket, hogy a szükséges ásványi anyagokat - különösen a kalciumot, a nátriumot, a káliumot és a magnéziumot - a létfontosságú szervekből és a csontokból vonja ki, hogy semlegesítse és biztonságosan eltávolítsa a savakat a testből.

A szervezet nagymértékben elsavasodhat, bár ezt az állapotot gyakran évekig nem ismerik föl.

A Restorate ásványi anyagainak köszönhetően már három hónapon belül, karcsúbbá lesznek sejtjeink és a sejtek közötti tér. Optimalizálódik a sav-bázis egyensúly, ezáltal pedig a kedvezőtlen kémhatás túlsúlya is megszűnik. A létfontosságú, savközömbösítő ásványi anyagok elsősorban a kalcium, magnézium és vas. Ezek a semlegesítés során a sóvá alakítást és a kiválasztást végzik. Az kalcium, magnézium, a cink és a réz a túlsúly kezelésében is fontos szerepet játszik. A cellulit sem más, mint többek között savak és salak lerakódása a kötőszövetben. Ha a zsírsejteket savak és salak veszi körül, akkor lehetetlen azok (energiaraktáraink) elégetése, felhasználása. A zsírfölösleg ugyanis akkor tűnik el, ha sikerül megszüntetni a savasodásból eredő elvizesedést.

Az ásványi anyagok hiányához vezetnek a következő tényezők: a vízhajtók szedése, a kávé és a tea, a szódavíz és az alkohol fogyasztása, a hányás, a hasmenés, a túl gyakori vizelés, a nagy mennyiségű állati fehérje bevitele, a sok egyszerű cukor fogyasztása, a megadózisban bejuttatott C-vitamin és az izzadás. Ha csak egyféle ásványi anyagot viszünk be nagy mennyiségben a szervezetünkbe, a kívánatossal ellentétes hatást érhetünk el.

Hogyan észleljük az ásványi-anyaghiányt? 
Ásványi anyagok hiányának következményei:

•
csontritkulás 

•
romló fogazat 

•
nehezen gyógyuló sérülések 

•
beszűkűlt izom- és szívműködés 

•
gyenge kötószöveti állomány (celluitisz) 

•
bőrproblémák, repedező köröm, fénytelen haj 

•
alvászavar 

•
túlsavasodás 

A Restorate esetében éppúgy mint a többi FitLine termékben, nem csupán az összetevők jelentik a különlegességet, hanem sokkal inkább a tápanyagszállítási-koncepció, mely gyors, hatékony sejtszintű változásokat produkál. A Restorate termék folyékony halmazállapotának köszönhetően az ásványi anyagok hozzáférhetőek a szervezet számára, mert optimális formában állnak rendelkezésre.

Miért érdemes a Restorate-ot fogyasztani:

•
tartalmazza a nyolc létfontosságú ásványi anyagot és nyomelemet: kalci¬um, magnézium, kálium, cink, mangán, réz, króm és szelén. Ezek az ásványi anyagok mindenekelőtt a jó megjelenéshez, az optimális szellemi „erőkhöz”, erős idegekhez és a működőképes testi védekező rend¬szerhez szükségesek. 

•
az ásványi anyagokat és nyomelemeket szinergikus hatóanyag kombinációban tartalmazza. 

•
gondoskodik az optimális tápanyag-szállítórendszeren keresztül az ásványi anyagoknak és a nyomelemeknek a testben történő lehető legjobb felvételéről. 

•
összetételének köszönhetően hozzájárul a szervezet sav-bázis egyensúlyának fenntartásához. 

•
a benne levő D-vitamin elősegíti a kálcium felvételt a bélben, és annak beépülését a csontokba. 

A táplálkozástan tudós Dr. Gerhard Schmitt a következőket írja:

„ A FitLine termékek különös hatása abban rejlik, hogy testünk legapróbb alapköveinek, sejtjeinknek azt adja meg, amire szükségük van, és úgy ahogy szükségük van rá. 

Ha a sejtjeink egészségesek, akkor mi magunk is egész-ségesek vagyunk.

Az egyedülálló NTC illetve NGP koncepció segítségével a táp- ill. létfontosságú anyagok gyorsan és nagy mennyiségben jutnak el közvetlenül a sejtekhez.

Tartalom:200 g (30 napi adag) 

Adagolás:Este 1 teáskanálnyi FitLine - Restorate®- t elkeverünk 1-1,5 dl vízben és lassan kortyolgatva elfogyasztjuk.
Összetétel:1 teáskanálnyi (napi adag) mennyiségre vonatkoztatva

Kálium
50 mg

Kalcium
268 mg

Magnézium
134 mg

Cink

5 mg

Réz

670 mcg

Króm 

16,8 mcg

Szelén

16,8 mcg

D vitamin
2,5 mcg

A termék összetételén és hatásán túl, rá kell mutatnunk egyediségére is: 

NTC® – gyorsabb felszívódás 

NGP® – erősebb hatás 

GMP – garantált minőség és biztonság
